
Аннотация 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный 

турист» имеет туристско-краеведческую направленность, нацелена на получение и 

расширение знаний по пешеходному туризму. 

Занятия в рамках программы дают возможность сформировать у учащихся 

простейшие туристские навыки по пешеходному туризму, обеспечить безопасные походы 

и развивать экологическое мировоззрение. Физическая нагрузка, связанная с 

систематическими движениями на свежем воздухе в любую погоду, оказывает 

благоприятное влияние на нервную систему и весь организм. 

В экскурсиях и походах учащиеся глубже познают окружающую природу в целом, 

природу родного края, закаляют здоровье, учатся организовывать свой досуг, развивают 

смекалку и находчивость, учатся устанавливать палатки, вязать узлы, ориентироваться на 

местности и по картам с помощью компаса и по местным признакам, изучают разные 

способы переправ через преграды, типы костров и т. д. 

 

Паспорт дополнительной общеобразовательной программы 

 

Название программы  «Юный турист» 

Автор программы Башкиров Иван Вениаминович,  

педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории 

Вид программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая  

Направленность программы Туристско-краеведческая 

Срок реализации программы 2 года 

Возраст детей 10-15 лет 

Цель программы Всестороннее развитие личности учащихся 

средствами туризма; формирование у 

учащихся простейших туристских навыков 

по пешеходному туризму, развитие и 

формирование здорового образа жизни, 

воспитание патриотизма и любви к 

окружающей природе родного края. 
 


