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Пояснительная записка 

Детское объединение «Лукоморье» в 2024 - 2025 учебном году будет работать по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Лукоморье» (далее - 

программа).  

Занятия объединения предполагают двухгодичный курс обучения. После окончания курса 

обучения детям выдаются удостоверения об окончании. 

В 2024- 2025 учебном году в детском объединении будут заниматься: 

• 1 группа 1-го года обучения с нагрузкой 2 часа в неделю.   

                                               

  

       Освоение программы является важным звеном в подготовке подрастающего поколения к 

труду, воспитании бережного отношения к природе, формировании у учащихся навыков 

правильного природопользования, а также получении подрастающим поколением 

профессиональных знаний, опыта в области лесоводческой деятельности. Она позволяет 

формировать экологическую культуру, помогает ощутить взаимосвязь природы и человека, 

способствует возникновению  гармоничных отношений с окружающим миром и самим собой. 

       Работа по данной программе ведется на основе индивидуальных и групповых технологий, 

предполагая организацию совместных действий, коммуникацию, общение.   

 

     Цель программы - расширение и углубление знаний в области лесного хозяйства и 

экологии, развитие экологического мышления, воспитание у учащихся экологически и 

экономически обоснованного, социально-активного отношения к природе, вовлечение детей в 

практическую природоохранную деятельность.         

   Задачи: 

1. воспитание  бережного отношения к природе;      

2. получение знаний о  видовом составе растений и животных своего района; 

   3. умение  давать экологическую оценку состояния лесного хозяйства;  

         4. пропаганда знаний о значении леса, его роли в природе и хозяйственной жизни людей;  

   5. изучение профессий, связанных с работой в лесном хозяйстве. 
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Условные обозначения:   

 

 

 

 

 
 -  ведение занятий по расписанию 

  - праздничные выходные 

 - летние каникулы 

- промежуточная аттестация и аттестация  
 по итогам года 



Учебно-тематический план 

1 -й год обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов 

Всего Теория Практика 

Раздел 1. Организационный. 2 2 - 

1.1. Вводное занятие. 2 2 - 

Раздел2. Лес – основной компонент 

окружающей среды и богатство человечества. 

8 3 5 

2.1. Характеристика лесных ресурсов. Типы 

леса. 

2 1 1 

2.2. Роль леса в природе и жизни человека. 

Лесные богатства и их роль в жизни 

местного населения. 

2 1 1 

2.3. Ядовитые грибы, ягоды и растения. 

Правила сбора грибов, ягод и 

лекарственных растений. Правила 

поведения в лесу. 

2 1 1 

2.4. Выступление перед учащимися начальной 

школы «Лес – мир добра и чудес» 

2 - 2 

Раздел 3 Лесные растения. 2 - 2 

3.1. Лесные деревья и кустарники 1 - 1 

3.2. Пищевые, лекарственные растения 1 - 1 

Раздел 4 Лесные животные. 4 - 4 

4.1. Лесные птицы 1 - - 

4.2. Лесные звери 1 - - 

4.3. Лесные насекомые 1 - - 

4.4 Животные нашего леса. 1 - - 

Раздел 5. Основы лесоведения 2 - 2 

5.1 

 

Значение леса в природе и в жизни  

человека 

1 - 1 

5.2. Основы воспроизводства лесов 1 - 1 

Раздел 6. Лес и его структура. 10 3 7 

 

6.1. 

Понятие о лесе. Характерные черты леса.  

Компоненты леса. 

2 1 1 

6.2. Акция «Берегите лес от огня!» 4 1 3 

6.3. Практическая работа «Зеркало природы». 

Поделки из природного материала своими 

руками. 

4 1 3 

Раздел 7. Знакомство с близлежащими лесами. 2 - 2 

7.1. Беседа на тему: «Профессия – лесничий» 2 - 2 

Раздел 8. Основы лесоводства. 6 3 3 

81. Основные лесообразующие древесные и 

кустарниковые породы России в 

Нижегородской области. 

2 1 1 

8.2. Лесоводство – наука о жизни леса и 

выращивании высококачественной 

древесины. 

2 1 1 



  

8.3.   «Определение древесных пород по 

побегам, листьям, хвое, шишкам и плодам, 

семенам и коре». 

2 1 1 

Раздел 9. Организация лесозаготовок и 

переработка древесины. 

15 4 11 

91.  «Лес как источник получения древесины, 

пообочных продуктов и сырья для многих 

отраслей промышленности. 

1 1 - 

9.3. Экологическая акция «Новогодний букет 

вместо елки». 

4 1 3 

9.4. Практическая работа. «Изготовление 

кормушек и подкормка зимующих птиц». 

10 2 8 

Раздел 10. Лесовосстановление. 13 5 8 

10.1.  «Типы почв Большеболдинского района и 

их хозяйственное использование». 

1 1 - 

10.2. Практическая работа. «Изготовление 

скворечников». 

6 2 4 

10.3. Операция  «Скворечник». 4 1 3 

10.4. «День птиц» 2 1 1 

Раздел 11. Охрана и защита лесов. 6 4 2 

11.1.  «Понятие о видах лесонарушений и 

ответственность за них. Виды лесных 

пожаров, способы и техника их тушения». 

2 2 - 

11.2. Вредные и полезные для леса птицы, 

звери и насекомые. Животные «Красной 

книги». 

2 2 - 

113. Фотовыставка работ учащихся, 

отображающих родную природу и лес 

«Лесное чудо» 

2 - 2 

Раздел 12. Подведение итогов. 2 2 - 

12.1. Итоговое занятие. 2 - 2 

 ИТОГО 72 26 46 

 

 

 

 

 



  

Календарный учебный график  
первый год обучения 

№ 

п/п 

Месяц Число Время  

проведения 

занятия 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма занятия Место проведения 

(при 

необходимости) 

Форма и оценка 

результатов. 

Форма 

аттестации (при 

необходимости) 

1. Сентябрь 

2024 год 

06 14.00-15.30 Вводное занятие 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

2.  13 14.00-15.30 Характеристика лесных ресурсов. Типы 

леса. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

3.  20 14.00-15.30 Роль леса в природе и жизни человека. 

Лесные богатства и их роль в жизни 

местного населения. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

4.  27 14.00-15.30 Ядовитые грибы, ягоды и растения. 

Правила сбора грибов, ягод и 

лекарственных растений. Правила 

поведения в лесу. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

5. Октябрь 

2024 год 

04 14.00-15.30 Выступление перед учащимися начальной 

школы «Лес – мир добра и чудес» 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

6.  11 14.00-15.30 Лесные деревья и кустарники 

Пищевые, лекарственные растения 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

7.  18 14.00-15.30 Лесные птицы 

Лесные звери 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

8.  25 14.00-15.30 Лесные насекомые 

Животные нашего леса. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

9. Ноябрь 

2024 год 

01 14.00-15.30 Значение леса в природе и в жизни 

человека 

 Основы воспроизводства лесов. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

10.  08 14.00-15.30 Понятие о лесе. Характерные черты леса.  

Компоненты леса. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

11.  15 14.00-15.30 Акция «Берегите лес от огня!» 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

12.  22 14.00-15.30 Акция «Берегите лес от огня!» 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

13.  29 14.00-15.30 Практическая работа «Зеркало природы». 

Поделки из природного материала своими 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     



  

руками. 

14. Декабрь 

2024 год 

06 14.00-15.30 Практическая работа «Зеркало природы». 

Поделки из природного материала своими 

руками. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет    Презентация 

работ 

15.  13 14.00-15.30 Беседа на тему: «Профессия – лесничий» 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

16.  20 14.00-15.30 Основные лесообразующие древесные и 

кустарниковые породы России в 

Нижегородской области. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

17.  27 14.00-15.30 Лесоводство – наука о жизни леса и 

выращивании высококачественной 

древесины. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

18. Январь 

2025 год 

10 14.00-15.30 «Определение древесных пород по побегам, 

листьям, хвое, шишкам и плодам, семенам 

и коре». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

19.  17 14.00-15.30 «Лес как источник получения древесины, 

пообочных продуктов и сырья для многих 

отраслей промышленности. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

20.  24 14.00-15.30 Экологическая акция «Новогодний букет 

вместо елки» 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

21.  31 14.00-15.30 Экологическая акция «Новогодний букет 

вместо елки» 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

22. Февраль 

2025 год 

07 14.00-15.30 Экологическая акция  

«Новогодний букет вместо елки» 

2  Учебный кабинет    Презентация 

работ 

23.  14 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

кормушек и подкормка зимующих птиц». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

24.  21 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

кормушек и подкормка зимующих птиц». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

25.  28 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

кормушек и подкормка зимующих птиц». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

26. Март 

2025 год 

07 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

кормушек и подкормка зимующих птиц». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

27.  14 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

кормушек и подкормка зимующих птиц». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет    Презентация 

работ 

28.  21 14.00-15.30 «Типы почв Большеболдинского района и 

их хозяйственное использование». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

29.  28 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 2 Учебное занятие Учебный кабинет     



  

скворечников». 

30. Апрель 

2025 год 

04 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

скворечников». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

31.  11 14.00-15.30 Практическая работа. «Изготовление 

скворечников». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет    Презентация 

работ 

32.  18 14.00-15.30 Операция  «Скворечник». 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

33.  25 14.00-15.30 Операция  «Скворечник». 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

34. Май  

2025  год 

16 14.00-15.30 «День птиц» 2 Учебное занятие Учебный кабинет     

35.  23 14.00-15.30 «Понятие о видах лесонарушений и 

ответственность за них. Виды лесных 

пожаров, способы и техника их тушения». 

2 Учебное занятие Учебный кабинет     

36.  30 14.00-15.30 Фотовыставка работ учащихся, 

отображающих родную природу и лес 

«Лесное чудо» 

Итоговое занятие. 

2 Учебное занятие Учебный кабинет    Фотовыставка 

    Итого 72 часа    

 




